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CONSOLATION
Voici, je fais toute chose

nouvelle ! (Apocalypse
21,5). C'est le verset proposé
pour 2026 par les organisa-
tions cecuméniques de lecture
de la Bible.

Le livre de I’Apocalypse,
unigue en son genre et

difficile a comprendre, se ter-
mine sur une vision d’espoir.
Dieu fait toute chose nouvelle.

O r la nouvelle année s’est
ouverte sur un drame
terrible. Le deuil sera long. Et
peut-étre que, dans vos vies,

vous vivez personnellement
des drames, des deuils.

La foi en Christ ne cherche
pas a donner du sens aux
tragédies humaines — Jésus
lui-méme a connu la tristesse,
la colére, l'incompréhension
face a la mort. La foi chré-
tienne ne cherche pas non
plus a les effacer. Accueillir
cette promesse, Voici, je fais
toute chose nouvelle !, ne si-
gnifie pas oublier, passer a
autre chose, mais croire a un
apreés fait de lumiere.

« Il essuiera toute larme
de nos yeusx,
la m /



SEMER L’AVENIR

La campagne cecuménique 2026, portée par Action de caréme, I’EPER et Etre Par-
tenaire, s’inscrit dans un cycle de trois ans consacrés au droit a I’alimentation.

La souveraineté alimentaire commence par un geste simple: planter une graine.
Pourtant, dans de nombreux pays, ce droit fondamental est menacé. Le libre acces
aux semences, base d’une alimentation saine, locale et durable, est restreint par
des lois dictées par des intéréts commerciaux. Conséquences: les communautés

By paysannes perdent peu a peu leur capacité a se nourrir de maniére autonome et a
préserver la biodiversité.

En un siecle, 75% des plantes cultivées ont disparu, alors que 80% des semences ac-
tuellement utilisées dans le monde sont conservées et entretenues par des agricul-
trices et agriculteurs locaux. Les semences ne sont pas une marchandise, mais un
bien commun. Elles créent des liens entre les générations.

La Campagne cecuménique se déroulera du mercredi des Cendres, le 18 février, au ‘|—
dimanche de Paques, le 5 avril. Les calendriers de caréme sont disponibles a la e H’@

paroisse. Culte Terre Nouvelle le dimanche 1 mars. Soupe de caréme le 27 mars. e N O U\/e| Ie

Ecole de la Parole JEUDI

février

JEUDI
LP-

février

JEUDI
ESPERANCE SANS FRONTIERE, LA PROMESSE DU LIVRE DE RUTH 1
de 19h a 20h*° au temple protestant février
Intervenants : S. Schulthess, J.-F. Maillard, M. Matthey, Ph. Aymon

Journée mondiale de priere des femmes

« Je veux vous fortifier. Venez ! »
En communion avec les femmes du Nigéria

vendredi 6 mars

15h-18h permanence de priere au temple
19h célébration cecuménique au temple

En collaboration
avec les paroisses catholiques de Sion




LE LIVRE DE L'APOCALYPSE

Un livre pas toujours facile a comprendre, entouré de mystére... Décryptage pour aujourd’hui.

RS

=~ Dernier livre du Nou-
veau Testament,
I’Apocalypse se pré-
sente comme une
révélation de Jésus-
Christ (apokalypsis si-
gnifie « dévoilement »
en grec). Attribué a un
certain Jean exilé sur
I'lle de Patmos, ce
M texte s’inscrit histori-
gquement dans un
contexte de crise pour
@ les premieres commu-
& nautés  chrétiennes
(vers la fin du I¥
siecle), confrontées a la pression de I'Empire romain et a
I'attente du retour du Christ. Il clot le canon biblique en
présentant un message de jugement mais aussi d’espé-
rance.

William BLA/KE, Death on a Pale-Horse

UN VOCABULAIRE SYMBOLIQUE

L'ensemble ne progresse pas de maniére strictement chro-
nologique : il s’agit plutét d’une succession de tableaux
théologiques qui conduisent le lecteur de la souffrance
présente a l'espérance de la nouvelle création. L'auteur
utilise pour cela un langage imagé, qui peut dérouter. Bétes
monstrueuses, chiffres énigmatiques, visions célestes,
catastrophes cosmiques. Ce vocabulaire n’est cependant ni
arbitraire ni fantaisiste. Il s’inscrit dans la tradition apoca-
lyptique juive, bien attestée dans I’Ancien Testament, no-
tamment dans les livres de Daniel, d’Ezéchiel ou de
Zacharie.

Les nombres jouent par exemple un réle central. Le chiffre
sept, symbole de plénitude et de perfection divine, struc-
ture tout le livre: sept Eglises, sept sceaux, sept trom-
pettes, sept coupes. D’autres chiffres sont également signi-
ficatifs : douze (le peuple de Dieu), mille (la totalité), ou
encore 666, nombre de la Béte (Apocalypse 13,18) souvent
interprété comme un symbole d’'imperfection et d’idolatrie,
probablement en lien avec le pouvoir impérial romain.

Les figures symboliques sont tout aussi importantes.
L’Agneau immolé mais vainqueur désigne le Christ crucifié
et ressuscité ; la Béte représente une puissance politique
ou religieuse qui se dresse contre Dieu ; Babylone la prosti-
tuée évoque une civilisation séduisante mais corrompue.
Ces images ne doivent pas étre lues comme des codes
secrets a déchiffrer, mais comme des symboles théolo-
giques destinés a former le regard et la foi des croyants.

Ressources en ligne
Article Wikipédia Le livre de I’Apocalypse

https://fr.wikipedia.org/wiki/Apocalypse

Podcast de Florent Varak Comment comprendre I’Apocalypse ?

https://toutpoursagloire.com/podcasts/un-pasteur-vous-repond/
comprendre-apocalypse-216

DIVERSITE DES INTERPRETATIONS

Depuis les premiers siécles de I'Eglise, le livre de I’Apoca-
lypse a suscité des lectures diverses, parfois contrastées.
Cette pluralité d’interprétations n’est pas une faiblesse,
mais bien le signe de la richesse et de la profondeur du
texte.

La lecture prétériste

L'approche dite « prétériste » (du latin praeter « passé,
devant ») considére que la majorité des événements dé-
crits dans I’Apocalypse se rapportent au passé. Les visions
feraient principalement référence a la chute de Jérusalem
en 70 et aux persécutions vécues par les chrétiens sous
I’Empire romain. Cette lecture a I'avantage de replacer le
livre dans son contexte historique et de rappeler qu'il était
compréhensible et pertinent pour les Eglises du I*' siécle.

La lecture historiciste

La lecture « historiciste » voit dans I’Apocalypse une
fresque couvrant toute [Ihistoire de I'Eglise, depuis
I’époque apostolique jusqu’a la fin des temps. Chaque
symbole correspondrait a une période ou a un événement
précis (Empire romain, Moyen Age, Réforme, etc.). Cette
approche était a I'origine de plusieurs prédictions de fin du
monde. Si elle a marqué des courants de la Réforme, elle
n’est plus populaire aujourd’hui.

La lecture futuriste

Trés répandue dans certains milieux évangéliques contem-
porains, la lecture « futuriste » estime que I'essentiel de
I’Apocalypse concerne des événements encore a venir:
grande tribulation, apparition de I’Antéchrist, jugement
final, regne millénaire. Cette approche prend souvent les
images de maniere tres littérale, ce qui peut conduire a des
scénarios détaillés de la fin des temps, parfois anxiogenes.

La lecture idéaliste

L'approche « idéaliste » ne cherche pas a faire corres-
pondre les symboles a des événements historiques précis.
Elle lit I’Apocalypse comme une grande fresque spirituelle
décrivant, de maniére intemporelle, le combat entre le bien
et le mal, la persécution des croyants et la fidélité de Dieu.
Le livre devient alors une source de consolation et d’encou-
ragement pour toutes les générations chrétiennes.

UNE PAROLE D’ESPERANCE POUR L’EGLISE

Quelle que soit I'approche privilégiée, I’Apocalypse ne se
réduit ni a un livre de prédictions ni a un puzzle ésotérique.
Ses visions portent dés le début une parole pastorale adres-
sée a des communautés fragiles : « Ne crains pas ! ». Ce
livre qui cloét notre Bible affirme que, malgré les appa-
rences, I'histoire n’échappe pas a Dieu. L’Agneau est déja
vainqueur, et la promesse finale n’est pas la destruction,
mais la venue d’un ciel nouveau et d’une terre nouvelle, ou
Dieu demeurera avec les humains.



chaque dimanche a 9h* au temple de Sion

le culte

une heure pour asseoir la semaine
CULTES SPECIAUX

1*" février Culte mission avec céne

1* mars  Culte Terre Nouvelle avec céne

mars  Célébration cecuménique a Zambotte a 15h*°
8 mars Culte « Arti’culte » !
15mars  Culte suivi de I’Assemblée de paroisse
27mars  Célébration cecuménique d Haut-de-Cry a 10h*°
29 mars  Culte familles des Rameaux

vendredi . SOUPE DE CAREME
2 11h*° - 13h
MARS @ Salle de paroisse

Venez partager une soupe et soutenir les projets de
la campagne cecuménique de Caréme !

Dimanche 8 mars a 9h45 « Arti’culte » !

Se laisser inspirer par I'image, faire dialoguer I’art et la
priére. Un culte visuel avec la pasteure Sara Schulthess
et I’historien de I’art Christophe Flubacher.

@)

AVIS de CONVOCATION

Conformément aux Réglements
ecclésiastique et de procédure

I’Assemblée de paroisse est convoquée
en séance ordinaire
pour le dimanche 15 mars 2025
a l'issue du culte de 9gh*
a la salle de paroisse.

L’ordre du jour sera publié par affichage au temple 10 jours a
I’avance, soit le jeudi 5 mars 2026. Il sera disponible sur le site
internet www.sion.erev.ch ainsi qu’auprés du secrétariat parois-
sial, ou vous trouverez I’ensemble des documents a votre
disposition comme d’accoutumée.

Le Conseil de paroisse
Le Bureau de I'Assemblée de paroisse

Rencontres

Un vendredi par mois,

une rencontre culturelle, didactique, artistique, musicale...
Avec un-e invité-e ou hors de nos murs,

ce rendez-vous ouvert da toutes et tous permet

d'élargir son horizon grdce a nos richesses locales !

e Vendredi 13 février a 14h*°, salle de paroisse
« L’Esprit, cet inconnu. Les physiciens a la découverte
de Dieu », rencontre avec Charles Weinmann, physicien
o Vendredi 6 mars a 14h*, salle de paroisse
L’auteur valaisan Jean-Noél Wetterwald présente son
livre « Quarante jours de liberté »

?Am . échanger
J partager
i s’encourager

==

Mercredi entre 14h" a 16h,
a la salle de paroisse

m N\ - r
Priere de Taize
. Se ressourcer a la maniere
vendredi de la communauté de Taizé,

le premier vendredi du mois
6 a 19h au temple

La priére du vendredi 6 mars est
remplacée par la JMP (cf. p. 3)

FEVRIER

Eim%am@@

et famille

0-6 ans
6-12 ans
de 17h a 19h, suivi d’un repas

Un culte interactif pour
tous les ages !

Chantons ensemble !

% Le choeur mixte du temple de Sion %
e et la chorale des enfants e
vous attendent !

eme eme

Les répétitions ont lieule 2" " et le 4
dimanche du mois, pendant le culte pour les
enfants et avant le culte pour les adultes.

Informations auprés de Ruth Bonuccelli-Bovier (cf. p. 8).



Lumiere dans I'obscurité [ unmoispiustar

ler janvier - 1er février

Cheéres paroissiennes, chers paroissiens, Veillée de priere
Présidée par
A l’heure ou j’écris ces quelques mots, la tragédie de Crans- Megr Jean-Marie Lovey et

Montana date de quelques jours. L’horreur s’est produite lors Sara Schulthess

d’une nuit qui aurait dd étre une féte pleine de joie et de gaité.

En quelques instants, des vies ont été brisées, des familles plongées dans la
stupeur et I'incompréhension. Face a une telle tragédie les mots nous man-

quent. Comment donner un sens a la perte, a la douleur. Dimanche Zer février
16h
Pourtant au milieu du chaos, quelque chose de profondément humain a Cathédrale de Sion

émergé : la solidarité, ’entraide, les mains tendues. Nous avons vu naftre des
gestes de solidarité, des élans de compassion et une fraternité sincere.

Cette catastrophe nous rappelle que la vie est fragile, mais elle nous enseigne aussi que I’espoir ne
disparait jamais complétement. Méme dans I’obscurité la plus profonde, il existe une lumiére faite de
solidarité, de résilience et d’amour et c’est cette lumiére qui, pas a pas, ouvre le chemin de I’avenir.

Cette épreuve nous invite a nous tourner les uns vers les autres, a prier pour les victimes et leurs fa-
milles.

Et alors que les jours passent, que le drame s’éloigne mais que la perte reste vive pour les concernés,
nous ne pouvons que travailler a ce que cette solidarité vécue soit de longue durée, qu’elle nous ins-
pire dans notre quotidien, dans notre travail, dans notre paroisse. Solidaires, en priéres, nous sommes
témoins et serviteurs de la lumiere.

Anne-France JOSSEN, présidente du conseil de paroisse

PS Le bulletin de versement ci-dessous vous permet de vous acquitter de votre abonnement
annuel a réformasSion grace auquel nous pouvons vous tenir informés de la vie paroissiale
(montant ordinaire de fr. 20.- ; tout soutien est le bienvenu). Merci !
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Plus fort que la tempéte

C'est la fin d’une longue semaine, bien fatigante. Des foules de gens
ont suivi Jésus partout, tant ils voulaient étre prés de lui.

Jésus a aussi soigné des malades, quéri les jambes de ceux qui ne
pouvaient plus marcher, et méme rendu la vue 3 ceux qui étaient
aveugles.

Jour aprés jour, Jésus accomplit de nombreux miracles pour les
hommes.

Mais surtout il leur dit 3 quel point Dieu les aime.

Apres cette lonque semaine, Jésus et ses douze amis ont besoin d'un
peu de repos et de tranquillité. Ils grimpent 3 bord d'une barque
pour traverser un grand lac.

Jésus est fatiqué, car il a beaucoup marché ce jour-13. Il s'allonge au fond de la barque pour dormir.

Le vent du soif, qui souf"ﬂal’c gentiment, se transforme soudain en vent violent. Une grosse tempéte agite
'  les vaques et bientdt les hommes ont du mal 3 empécher le bateau de
couler.

-« Jésus | Crient-ils. Jésus, sauve-nous ! Nous allons couler | »

Alors Jésus se réveille, frotte ses yeux, et les reqarde, calmement.

~ | « Aprés tout ce que vous avez vu et entendu, tout ce que |'ai fait devant
Il vous, vous n‘avez pas encore confiance en moi ? Ne pensez-vous pas que
' je vais prendre soin de vous au milieu de la tempéte ¢ »

- Jésus se leve, reqarde droit devant lui, au coeur de la tempéte, et dit :

« Maintenant, assez | »

' Tout 3 coup, la pluie s'arréte, le vent tombe, et les vaques agitent tout

Soupe réconfortante pour jours agités - La tempéte apaisée
Temps de préparation : 20 minutes Temps de cuisson : 30 minutes

Recette pour 4 personnes secouées par la météo... ou par |3 vie

Ingrédients

1 oignon (les premiéres larmes de la tempéte) 2 gousses d'ail (pour le courage)

3 carottes 2 pommes de terre

1 branche de céleri 1 litre de bouillon de légumes

1 feuille de laurier 1 pincée de piment ou de poivre (I3 tempéte)

Sel Un filet de créme ou d'huile d'olive (I'apaisement)
Herbes fraiches (persil ou thym) pour |3 paix finale

Préparation

Faites monter [ tempéte - émincez |'oignon et |'ail. Faites-les revenir dans une casserole avec un peu d'huile jus-
qu’3 ce que ¢a crépite : le vent se léve.

Afoutez les vagues : coupez les |éqgumes en morceaux irréguliers (rien n’est parfaitement maftrisé) et ajoutez-les
dans la casserole. Mélangez énergiquement.

Laissez gronder : versez le bouillon, ajoutez le laurier, le sel et [a pincée de piment. Portez 3 ébullition : la tempéte
bat son plein.

Apaiser : baissez le feu, couvrez et laissez mijoter dJoucement 25-30 minutes. Le tumulte se calme, les saveurs
s'’harmonisent.

L3 paix revient : retirez le laurier, mixez si désiré. Ajoutez un filet de creme ou d’huile d'olive. Rectifiez I'assaison-
nement.

A servirbien chaud, quand dehors ou dedans tout remue un peu trop. A savourer lentement. dans le calme re-
trouve.
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Adresses util

Paroisse protestante de Sion
Rampe St-Georges 4 - 1950 SION

Secrétariat Présidente du Conseil de paroisse
Christiane Masnari Anne-France Jossen
sion@erev.ch afrancej@gmail.com
0273222010

Pasteure Visites / accompagnement
Sara Schulthess Michéle Jung
sara.schulthess@erev.ch michele.jung@erev.ch
0273229810 0273276573

Diacre Animation musicale
Josiane Frossard Ruth Bonuccelli-Bovier
josiane.frossard@erev.ch hadassahcello@hotmail.com
0273233993 07953918 74

CCP 19-403-9 (IBAN CH43 0900 0000 1900 0403 9)
CCP Action Ma Part 19-9100-3 (IBAN CH94 0900 0000 1900 9100 3)

R

Rl e e
| ¥

Vertical :

1. Ville nouvelle qui descend des cieux
2. Ville représentant le mal

5. La premiére des 7 églises

7.Je suis 'alpha et I'...

9. Nombre symbolique récurrent

Horizontal :

3. 1le ou Jean recoit les visions

4. Animal symbolique pour le Christ

6. Les anges en sonnent

8. Catastrophes déclenchées par
I’ouverture du mot ci-dessous

9. Le Livre est fermé a l'aide de

sept....

JAB CH-1950 SION

Paroisse protestante, Rampe St-Georges 4

1950 SION

Editeur et rédaction :

IMPRESSUM

La réponse (mot mystére) a
faire parvenir au secrétariat
paroissial pour le 10 mars
(téléphone, mail ou courrier
postal). Tirage au sort le
dimanche 29 mars.

Parait 6 fois par année
Adresse : Rampe St-Georges 4 - 1950 Sion
Abonnement annuel : fr. 20.-
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Toute la paroisse protestante de Sion sur

www.sion.erev.ch

www.facebook.com/paroissesion
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L’Apocalypse n’est pas une
catastrophe, mais une:

Solution des mots croisés de octobre-novembre :
CHAT
Lauréate : Martine ROH, Aven



