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réformasion est le journal de la paroisse protestante
de Sion (Eglise réformée évangélique du Valais).

Notre paroisse couvre les communes des districts de Sion
(Arbaz, Grimisuat, Saviése, Sion, Veysonnaz), de Conthey
(Ardon, Chamoson, Conthey, Nendaz, Vétroz) et d'Hérens f .
(Ayent, Evoléne, Hérémence, Mont-Noble, St-Martin, Vex), In orr.na.tlons
ainsi que la commune de St-Léonard. paroissia les

Vous souhaitez recevoir ce journal a la maison ?
Communiquez-nous votre adresse!
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message du conseil de paroisse
mots croisés

Le Christ nous appelle a étre Eglise. Mais quelle Eglise sommes-nous appelés a étre ? Quelle
est I'Eglise dont nous révons ? Dans bien des domaines, nos réves se heurtent a des limites:
nous avons nos habitudes, nos contraintes, nos mMmoyens limités... Notre tradition protes-
tante, fondée sur la paroisse locale, nous permet pourtant d'imaginer et de faire vivre une
Eglise au plus prés de celles et ceux qui la constituent. Alors, pourquoi ne pas saisir cette
chance et oser imaginer ensemble I'Eglise que nous voulons étre ?

Dans le Nouveau Testament, le mot Eglise, ekklesia, désigne I'assemblée, celles et ceux qui
sont appelés et rassemblés. Mais le Christ nous invite aussi a vivre la koinonia, la commu-
nion, la communauté. Apprendre a vivre ensemble, prendre soin les uns des autres, parta-
ger ce que Nous sommes, ce que nous avons... LEglise n'est pas seulement un peuple qui
se réunit, mais un peuple qui partage réellement sa vie dans le Christ, par I'Esprit.

Cette communion devient concrete lorsque chacune et chacun donne quelque chose de
lui-méme : sa présence, sa priére, ses paroles, son temps, ses compétences, ses ressources.
L'Eglise devient alors moins un lieu ou l'on vient qu'une communauté a laquelle on parti-
cipe.

C'est ce que nous cherchons a vivre dans nos activités paroissiales, dans les rencontres et
les célébrations, dans nos engagements. C'est le réve de ces jeunes qui s'investissent dans
un grand évenement comme le festival BREF. C'est aussi le sens que nous voulons donner
a notre prochaine journée de réflexion collective, le samedi 10 octobre : prendre le temps
de réver ensembile, de discerner et d'imaginer comment nous voulons étre Eglise et com-
munauté, ici et maintenant.

Votre pasteure

OCTOBRE, lectures
Jeudi 1, Gal. 2, 1-10
Vendredi 2, Gal. 2, 11-21
Samedi 3, Gal. 3, 1-14
Dimanche 4, Psaume 65
Lundi 5, Gal. 3, 15-18
Mardi 6, Gal. 3, 19-29
Mercredi 7, Gal. 4, 1-7
Jeudi 8, Gal. 4, 8-20
Vendredi 9, Gal. 4, 21-31

OCTOBRE, lectures
Lundi 26, Apoc. 4, 1-11
Mardi 27, Apoc. 5, 1-5
Mercredi 28, Apoc. 5, 6-14
Jeudi 29, Apoc. 6, 1-8
Vendredi 30, Apoc. 6, 9-17
Samedi 31, Apoc. 7, 1-8

NOVEMBRE, lectures
Mercredi 18, Apoc. 21, 15-27
Jeudi 19, Apoc. 22, 1-5
Vendredi 20, Apoc. 22, 6-15
Samedi 21, Apoc. 22, 16-21
Dimanche 22, Psaume 90
Lundi 23, Esaie 1, 1-9

Mardi 24, Esaie 1, 10-20
Mercredi 25, Esaie 1, 21-31
Jeudi 26, Esaie 2, 1-5

NOVEMBRE, lectures
Dimanche 1, Psaume 143, 1-11

Samedi 10, Gal. 5, 1-15
Dimanche 11, Psaume 32
Lundi 12, Gal. 5, 16-26
Mardi 13, Gal. 6, 1-9
Mercredi 14, Gal. 6, 10-18
Jeudi 15, Apoc. 1, 1-8
Vendredi 16, Apoc. 1, 9-20
Samedi 17, Apoc. 2, 1-7
Dimanche 18, Psaume 52
Lundi19, Apoc. 2, 8-11
Mardi 20, Apoc. 2, 12-17
Mercredi 21, Apoc. 2, 18-29
Jeudi 22, Apoc. 3, 1-6
Vendredi 23, Apoc. 3, 7-13
Samedi 24, Apoc. 3, 14-22
Dimanche 25, Psaume 58

Lundi 2, Apoc. 7, 9-17
Mardi 3, Apoc. 8, 1-5
Mercredi 4, Apoc. 8, 6-13
Jeudi 5, Apoc. 9, 1-12
Vendredi 6, Apoc. 9, 13-21
Samedi 7, Apoc. 10, 1-11
Dimanche 8, Psaume 44
Lundi 9, Apoc. 11, 1-2
Mardi 10, Apoc. 11, 3-14
Mercredi 11, Apoc. 11, 15-19
Jeudi 12, Apoc. 20, 1-6
Vendredi 13, Apoc. 20, 7-10
Samedi 14, Apoc. 20, 11-15
Dimanche 15, Psaume 50
Lundi 16, Apoc. 21, 1-8
Mardi 17, Apoc. 21, 9-14

Vendredi 27, Esaie 2, 6-22
Samedi 28, Esaie 3, 1-15
Dimanche 29, Psaume 24
Lundi 30, Esaie 4, 2-6

Lectures
bibliques
du jour




festival BREF a Martigny

Avez-vous déja entendu parler du BREF ?

Le BREF, c'est I'abréviation de Battement
Réformé, un festival créé par la jeunesse
réformée romande pour la jeunesse
réformée romande.

Deux éditions ont déja eu lieu:la
premiére a Neuchéatel en 2022,
puis une deuxieme a Morges
en 2024. A chaque fois, des
centaines de jeunes venus
de différentes régions
de Suisse romande se
sont retrouvés le temps
dun  week-end pour
vivre une expérience a la
fois festive, spirituelle et
communautaire.

Cette année, le festival pose
ses valises en Valais, a Martigny,
au CERM, du samedi 21 au dimanche
22 novembre.

Le BREF s'adresse principalement aux
adolescents et jeunes adultes, de 14 a 25
ans environ. || offre l'occasion de rencontrer
d'autres jeunes qui partagent, chacun a
leur maniéere, un intérét pour les questions
spirituelles, la foi et la vie en Eglise. C'est
aussi une maniére de découvrir que I'Eglise
réformée ne se limite pas a sa paroisse
ou a son village, mais gu'elle forme une
communauté beaucoup plus large et
diverse.

Cette année, le théme « En chemin » nous
invite a avancer avec Dieu, a interroger ce qui
nous anime et a réver au monde gue nous
voulons construire. Une invitation a vivre
une foi qui ne reste pas immobile, mais qui
nous met en mouvement, nous rassemble
et nous engage.

Au programme, il y aura des concerts, des
ateliers, des conférences, des moments
de discussion, des activités créatives, mais
aussi des temps de priére et de célébration.
Réfléchir, méditer, ou simplement
prendre le temps de rencontrer
d’autres personnes.

Le BREF, clest donc bien
plus qu'un simple festival.
Cest un espace ou les
jeunes peuvent poser
leurs questions, partager
leurs convictions et leurs
doutes, faire de nouvelles
rencontres et vivre des
moments de joie et de féte.

Dans une Eglise qui
cherche sans cesse a
transmettre et a faire vivre la
foi aux nouvelles générations,
de tels rendez-vous sont précieux. lls
permettent aux jeunes de découvrir qu'ils ne
sont pas seuls et que la foi peut aussi se vivre
dans la rencontre, la créativité, la musique, la
réflexion et la féte.

En BREF : un battement commun pour
faire vivre la jeunesse réformée romande!

« Le BREF
arrive a Martigny'!
Un rendez-vous festif
et inspirant pour
permettre aux jeunes
de se rencontrer,
de partager et de
vivre ensemble
une expérience
inoubliable ! »

Sylvie Luginbiihl,
conseillére synodale EREV et
présidente de la commission jeunesse

Infos et inscriptions : battement-reforme.ch

Tu veux participer au BREF mais tu as passé I'age :

Des bénévoles sont encore recherchés, notamment des racleurs pour la soirée

du samedi ! Contacte le diacre Philippe Cavin (philippe.cavin@erev.ch).

Le culte de cloture, dimanche 22 novembre a 11h au CERM, sera ouvert a toutes
et tous'!
La paroisse s'y rendra (pas de culte a Sion), un transport sera proposé.




temps forts

Découvertes en groupe

Etudions la Bible propose de découvrir cette
année les livres des Rois : des rois dans tous
leurs états... Ces soirées sont l'occasion de lire
la Bible de maniere réguliere et personnelle
puis d'échanger dans un contexte bienveil-
lant qui ne demande aucune connaissance
préalable. Animées par la pasteure Sara
Schulthess, les prochaines rencontres sont
mercredi 28 octobre et 11 novembre, de
18h a 19h30.

Ecouter la parole dans nos profondeurs
est un groupe d'échanges autour de la lec-
ture d'un livre, Un lieu en nous que nous ne
connaissons pas. L'autrice Marie Balmary
n'est pas seulement psychanalyste : depuis
des décennies, elle explore ce que la Bible
nous dit de nous-mémes. Les prochaines
rencontres sont mercredi 28 octobre et
25 novembre, de 14h30 a 17h. Marianne
Schlaeppi est a disposition pour tout rensei-
gnement (ma.schlaeppi@hotmail.com).

Et toi, tu veux quoi comme
Eglise pour demain ?

Rencontres 3D

Les Rencontres 3D: Découvertes - Discus-
sions — Détente, c'est un fois par mois, une
rencontre culturelle, didactique, artistique,
musicale... Avec un-e invité-e ou hors de nos
murs, ce rendez-vous ouvert a toutes et tous
permet d'élargir son horizon grace a nos ri-
chesses locales ! Le programme de cette sai-
son s'annonce riche et varié :

En octobre, nous accueillons l'enseignant
d'échecs et arbitre FIDE Fredy Schoch qui
nous fera découvrir ce sport millénaire : Les
échecs, hier, aujourd’hui, et quels effets
pour l'esprit ? Vendredi 9 octobre, 14h30 a
la salle de paroisse.

En novembre, nous aurons le plaisir d'ac-
cueillir les Pompes Funébres Voeffray.
L'occasion d'en apprendre davantage sur
ce métier surprenant et de poser toutes vos
guestions concretes sur la mort. Vendredi 6
novembre, 14h30 a la salle de paroisse.

Tous acteurs de notre Eglise

de demain!
samedi 10 octobre de 9h30 a 16h

Nous invitons les paroissiens a une jour-
née de réflexion collective, conviviale et
interactive, sur I'avenir de la paroisse et de
I'Eglise.

Un temps pour se rencontrer, écouter,
prier, réver, discerner et choisir ensemble
des orientations pour notre futur com-
mun.

La démarche part de la parole et des aspi-
rations des participants pour progressive-
ment faire émerger une vision commune,
identifier les ressources et les freins, ima-
giner des réponses concretes et faire ap-
paraitre des priorités.

La journée sera ponctuée de pauses convi-
viales favorisants I'échange entre les parti-
cipants. Le repas est offert.

Bienvenue a toutes et tous,
votre participation est importante!

Informations et inscriptions : sion@erev.ch
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activités

je 01 /15h30 / EMS ZAMBOTTE

Un temps de célébration oecuménique a 'lEMS
de Zambotte a Saviese, ouvert a tous.

ve 02 /19h / TEMPLE

Se ressourcer a la maniéere de la communauté
de Taizé, avec prieres, chants et silence.

ve 09 /10h30 / EMS Haut-de-Cry

Un temps de célébration cecuménique a 'EMS
de Haut-de-Cry a Vétroz, ouvert a tous.

lu 05 -12 - 19 - 26 /1930 / SALON VERT

Soutenir et accompagner la paroisse
dans l'intercession.

ve 09 /14h30 / SALLE DE PAROISSE

« Les échecs, hier, aujourd’hui », avec Frédy
Schoch, enseignant d'échecs et arbitre FIDE.

sa 10 /9h30 a 16h / SALLE DE PAROISSE

Tous acteurs de notre Eglise de demain !
Sur inscription (sion@erev.ch).

me 14 - 28 /14h15 / SALLE DE PAROISSE
Partage autour d'un café ou d'un thé.

Mme 28 /14h30 / SALLE DE PAROISSE
Travail en groupe, avec le livre de M. Balmary :

Ce lieu en nous que Nous ne connaissons Pas.
(infos : ma.schlaeppi@hotmail.com)

me 28 /18h / SALLE DE PAROISSE

Partage biblique sur les livres des Rois
(infos : sara.schulthess@erev.ch)

lu02-09-16 - 23 - 30 /19h30/
SALON VERT

ve 06 /14h30 / SALLE DE PAROISSE

Rencontre avec les Pompes funébres Voeffray.

ve 06 /19h / TEMPLE

sa 11/9nh / TEMPLE

Synode EREV a Sion.
Le culte est ouvert a tous et les débats du
synode sont également publics.

me 11/18h / SALLE DE PAROISSE
me 18 /14h15 / SALLE DE PAROISSE
Me 25 /14h30 / SALLE DE PAROISSE
Sa 28 /9h a12h / SALLE DE PAROISSE

di 29 /11h / TEMPLE

Restez apres le culte pour vous faire plaisir avec
des cantiques de saisons !

di 29 /17h / LAC DE MONTORGE

Méditation cecuménique aux flambeaux.

04.10 / 9h45

Culte famille

11.10 / 9h45

Culte avec céne

18.10 / 9h45

Culte Terre Nouvelle

25.10 / 9h45
Culte

01.11/9h45
Culte de la Réformation

08.11 /9h45
Culte

15.11/ 9h45
Culte

22.11/Mh

Culte a Martigny dans le cadre du festival
BREF

Pas de culte a Sion !

29.11/9h45
Culte

cultes au temple

En encore:
Le choesur mixte et la chorale des enfantsvous attendent !
Répétitions le 2¢ et le 4¢ dimanche du mois, avant le culte

pour les adultes et pendant le culte pour les enfants.
Infos: hadassahcello@hotmail.com




e, scoute W souldle de Diew |
(d'apués 1 Rois 19, 8-13)
Elie est fatigué. Il a marché toute une journée dans

le désert et s'allonge sous un buisson pour dormir. Il
se sent seul et découragé.

Mais un ange vient le réveiller et lui dit : « Leve-toi et
mange, car le chemin qui te reste est long. »

Prés de lui, Elie découvre une galette et une cruche
d'eau. Il mange, il boit et retrouve des forces. Alors
il reprend sa route et marche longtemps, jusqu’a la
montagne de Dieu.

Arrivé la-bas, Elie se réfugie dans une caverne. Dieu
lui demande : « Que fais-tu |3, Elie ? » Elie raconte sa
peur et sa solitude. Dieu lui dit de sortir et d'attendre.

Soudain, un ouragan terrible souffle sur la
montagne ! Mais Dieu n'est pas dans l'ouragan.
Puis la terre tremble. Mais Dieu n'est pas dans
le tremblement de terre. Ensuite, un grand feu
apparait. Mais Dieu n'est pas dans le feu.

Et puis... tout devient calme.

Elie entend alors le murmure d'une brise légére. |l
comprend gque Dieu est |la, dans ce petit souffle tout
doux.

Dieu lui dit : « Repars par le chemin du désert. »

Elie comprend alors qu'il n'est pas seul. Dieu
'accompagne et lui donne la force de continuer son
chemin.

Powv nous aujowvds hui

Nous aussi, nous pouvons parfois avoir peur,
étre fatigués ou nous sentir seuls. Mais Dieu est
avec nous. Il n'est pas toujours dans les choses
extraordinaires. Parfois, il se fait entendre dans le
calme, dans un petit souffle, dans une parole douce
ou simplement dans la présence de quelgu’'un qui
nous aime.

Méme quand je me sens seul, Dieu est avec moi.

8/1'011 ? As-tu déja senti que quelgu'un était la
pour toi, méme sans faire de bruit ?

OCTOBRE

di 04 / 9h45 / temple
Culte familles

Un culte festif, adapté aux
petits... et aux grands!

me 07 /17h 2 19h / temple
Eveil & la foi (0-6 ans) et
Aventuriers de la foi (6-12)
Célébrer, jouer, chanter,
bricoler, prier... et partager
un moment convivial
autour d'un petit souper!

sa 17 /14h a 16h / temple
Atelier créeche

Découvre notre projet de
créche participative pour
le chemin des créches.

sa 31/ dés 16h30 / temple
HALLO-VIE

un halloween garanti sans
frissons (mais pas sans
bonbons)! Viens montrer
ton déguisement, te faire
un maquillage, gagner des
surprises, dans la joie et la
bienveillance.

NOVEMBRE

me 04 /17h 2 19h / temple
Eveil & la foi et

Aventuriers de la foi

di 08 /15h30 / temple
Concert bébé

Un concert adapté

aux enfants.

Entrée libre, env. 30 min.

sa 14/ 14h 2 16h / temple
Atelier creche

Suite du projet de créche
pour le chemin des
créches.

sa 28 / 9h a 12h / temple
Couronnes de 'Avent
Viens créer ta couronne
de 'Avent et découvrir un
bricolage de Noél.

Ha”OWeen u" ?
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message

du conseil de paroisse

La musique

Pourquoi vous parler de la musique ? Parce
gu’'« au commencement était la musique »,
parce que la musique est le début de la vie :
ce sont les vibrations qui se répandent en
ondes dans le sac amniotique quand nous
ne sommes que des virgules, des rythmes
rassurants ou au contraire, dérangeants,
mais si peu, en regard du coussin acoustique
qui nous protege.

La musique est une composition de sons, de
vibrations, de rythme, dont les harmonies
résonnent et trouvent un écho chez tous les
étres vivants, toutes especes confondues,
animaux et plantes comprises.

Les mélodies sont partout dans la nature, a la
maniere des touches de couleur du peintre
ou des mots du poete, dans les futaies ou
sifflent les merles, dans la profondeur des
océans ou chantent les baleines, dans le
souffle du vent, les grincements de la forét et
le murmure des grottes. Et Dieu, qui en orga-
nise I'narmonie et la préte aux compositeurs,
aux musiciens, aux chanteurs, aux chefs d'or-
chestre, aux chefs de choeur et a chacun de
nous, interprete et auditeur.

Il'y a des chants qui définissent une ethnie,
des chants belliqueux, des odes a I'amour,
c'est sans fin, et leur impact est immense sur
ceux qui les écoutent, de génération en gé-
nération.

La Bible ne fait pas exception. De nombreux
passages, de I'Ancien Testament en particu-
lier, y font allusion de maniere claire : mois-
sons et vendanges, départs et retrouvailles,
par exemple du Fils Prodigue.

Ce sont des chants, commme le cantique de
Moise et des fils d'lsraél,entonné aprés le pas-
sage de la Mer Rouge (Exode 15), des chants
de douceur et de paix, comme ceux du doux
David a ses brebis, ou plus tard, a son roi Saul,
avec le méme effet apaisant sur ses tensions
mentales que sur l'inquiétude des animaux.

Dans le Nouveau Testament, moins de té-
moignages musicaux, I'histoire du Messie
prend toute la place et devient universelle.

Ala naissance de Jésus, par exemple, le chant
des anges, ou gloria : « Gloire a Dieu dans les
lieux tres hauts, paix sur la terre et bienveil-
lance parmiles hommes » (Luc 2,14) va inspi-
rer le compositeur d'un de nos cantiques de
Noél les plus profondément joyeux .

Il faut dire que depuis lors, les chrétiens n'ont
jamais cessé d'exalter leur foi par les chants
et la musique qui ponctuent leurs offices. Pe-
tit a petit, I'acceés se fait élitaire, réservé aux
seuls chantres de I'église catholique. Le bou-
leversement de la Réforme nous livre non
seulement 'acces aux textes bibliques, mais,
et c’est un immense cadeau, aux chorals de
Luther et a tous les chants magnifiques lar-
gementinspirés par des mélodies populaires.

II faut se réjouir de ce trait d'union entre
condition humaine et inspiration spirituelle,
de ce don de Dieu fait homme, de son Esprit
donné tant aux esclaves qu’aux élites dans le
seul but de:1Corinthiens 2,12 : « (...) connaitre
les bienfaits que Dieu nous a donnés par sa
grace. Et nous en parlons, non avec les pa-
roles qu'enseigne la sagesse humaine, mais
avec celles qu'enseigne I'Esprit. Ainsi nous
employons un langage spirituel pour expri-
mer ce qui est spirituel. »

Ainsi, il n'est pas possible d'évoquer la mu-
sigue sans qgu'immeédiatement s'impose
I'idée de Dieu, de Jésus et de la communi-
cation par I'Esprit. Tout ce nous ressentons
au plus profond de nous-mémes dans notre
désir de communiquer, d'interpréter et de
comprendre, c'est la partition d'un amour di-
vin.

Réjouissons-nous de chanter au culte ou
dans le choeur paroissial, accueillons nos mu-
siciennes et musiciens avec reconnaissance,
car ils participent du dessein de Dieu et réus-
sissent ce partage unique : susciter un écho
divin dans nos simples coeurs humains...

Pour le conseil de paroisse,
Anne Milliet
responsable musique
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CCP 19-403-9 (IBAN CH43 0900 0000 1900 0403 9) / CCP Action Ma Part 19-9100-3 (IBAN CH94 0900 0000 1900 9100 3)
Réponse (mot mystere) a faire parvenir au secrétariat pour le
13 novembre (téléphone, mail ou courrier). o
Tirage au sort: dimanche 22 novembre. M o I ss o n
Solution de février-mars : COUCOU
Lauréat: Gilles AYMON.
Horizontal 1 2
(Z) g g 1. Lgs oiseagx du ciel ne
7] .% *g é se,ment' ni ne... . I
3 865 4.Jésus dit : La moisson est L
o gg‘g§ grande mais il y a peu... :
+ ﬁ g 95 5.Selon |la Geneése, c'est |le e
Of g2oto premier agriculteur. ]
1] 2880 6. Le psalmiste dit : Lhomme?
5‘; 0. Ses jours sont comme... — —
== 10. Sur son chemin, Jésus -
maudit un...
Vertical 7

2.Jésus dit: je suis le cep et
Vous étes les...

3. Le royaume des cieux est e
comme un grain de...

7. Un jour de sabbat, gu'osent
arracher les disciples de
Jésus ?

8.Qui doit aller glaner un
champ pour se nourrir ?

9. Selon le Lévitique, un
champ doit étre laissé au
repos tous les ... ans.

Mot mysteére:
Féte juive de la moisson



